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Critica literaria ¢ Os Melhores Livros de 2025

Visoes de
alumbramento

Com ensaios impregnados de lirismo, Marilia Garcia convoca misicos,
cineastas e artistas para pensar sobre o que faz a poesia

Marilia Garcia. Pensar com as maos.
WMF Martins Fontes s 256 pp « R$ 64,90

Nesta coletdnea de ensaios, compos-
ta a partir do convite de Joca Reiners
Terron e Diogo Medeiros para a cole-
¢do Errar Melhor, a poeta, tradutora
e artista Marilia Garcia oferece mais
uma vez o olhar original que carac-
teriza seus poemas, agora em textos
que, embora com teor analitico, sio
impregnados de lirismo e ritmo.
Dividido em 39 capitulos curtos —
muitos deles reescrita de ensaios pro-
duzidos ao longo de dez anos para re-
Vvistas, jornais e sites, além de textos
inéditos —, a coletanea discorre sobre
temas relacionados a poesia e a produ-
¢do de textos. Permeada por pergun-
tas que caracterizam a poesia da auto-
ra, a leitura traz um sopro de ar fresco,
como se estivéssemos diante do olhar
de uma crianga para o mundo das le-
tras: o que é um poema? Como usar
palavras tdo batidas como “coragio”,
“estrelas” e “flores”? E preciso fazer
uma faxina nas metéforas gastas?
Como incorporar palavras inventadas?
O capitulo inicial, inédito, trata jus-
tamente de comecos. Como dar ini-
cio a um poema? E se quisermos co-
megar pelo meio? Como levar o leitor
a imaginar um passado sem escrevé-
-lo? Dentre os muitos exemplos, ins-
pirados por autores como Haroldo de
Campos, Drummond e Anna Akhm3-
tova, Garcia nos traz uma anedota de
Paul McCartney acerca de sua enge-
nhosa técnica de composigio: ao fi-
nalizar a letra de uma musica, passa
a segunda parte para o inicio, fazen-
do com que a cangio comece com o
ritmo e o movimento de uma histéria
em andamento: “Don’t let me down”.
A autora conta que a poesia chegou
a ela como som. Quando era crianga,
Sua mae ligou por engano para um
nimero e foi atendida por uma secre-
téria eletrénica que recitava um poe-
ma de Drummond em gravagio do
Proprio poeta. As ligagées, partilhadas
Por mée e filha, tornaram-se mensais,
quando descobriram que a cada més

E Orecado era trocado e podia-se ouvir

£ UmMnovo poema do mesmo autor, até

§ Queodisco inteiro tivesse sido tocado.

g Mas foi mais tarde, nos recitais que se

g Seguiramj publicagio de seu primeiro

* V0, 20 poemas para o seu walkman
—

Aparecida Vilaga

A poeta carioca Marilia Garcia

(Cosac Naify, 2007), sentindo-se in-
satisfeita com o modo como soavam,
que compreendeu melhor a relagao
entre poesia e som. A partir dai, des-
de o processo de escrita de Cdmera len-
ta (Companbhia das Letras, 2017), pas-
sou a testar o som dos poemas antes
de publica-los, modificando-os ap6s
leituras publicas.

Choragio

Devo dizer que a autora também che-
gou a mim pelo som, em um evento
da revista Serrote, em 2019, no IMS
Paulista. N4o a conhecia, de modo
que ndo prestei muita atengéo naque-
la moga pequena de cabelos enrola-
dos sentada ao meu lado na primeira
fila. Quando foi chamada ao palco e
leu uma das primeiras versdes de Ex-
pedigdo nebulosa (Companhia das Le-
tras, 2023), experimentei fisicamente
o sentido da palavra “choragio”, in-
ventada por sua filha, Rosa, ao saber
da morte da avé: o coragio batendo
forte e a vontade de chorar.

Nunca tinha escutado alguém fa-
lar de luto, perda e saudade de modo
tdo contundente e, 20 mesmo tempo,
delicado. Quando ela voltou 4 plateia,
surpreendi-a (e a mim) perguntando
se podia abraga-la. Tornei-me leitora e
ouvinte apaixonada e, ap6s a leitura
deste Pensar com as mdos, constato que
a sua expressao nos ensaios nao causa
menos impacto do que na poesia.

Nio estou sugerindo que a colet-
nea gire em torno de sua prépria obra,
poisalista de autores elencados para a
discussdo de cada tema é de uma ex-
tensdo impressionante, incluindo
musicos, cineastas e artistas plasticos,
que se misturam no estilo poroso de
seus poemas. Entretanto, como dis-
se Bruna Beber ao entrevistar Garcia
para o podcast 451 MHz, a presenga da
autora é nitida em cada um dos textos.

E como se estivéssemos
diante do olhar de uma
crianga para o mundo das
letras: o que é um poema?

Beber observa ainda que os ensaios
deixam “espagos para respirar”. En-
tendo que se refere ao fato de que os
textos intercalam questdes estilisti-
cas com experiéncias pessoais, além
de imagens e exemplos de outros au-
tores, que permitem uma compreen-
sdo clara das questées analisadas. Se
0 pensamento teérico for atravessa-
do pelo ritmo e pela lirica da poesia,
deixa de ser teoria?

O titulo ¢ inspirado no poema His-
tdria(s) do cinema (Circulo de Poemas,
2022), de Jean-Luc Godard, no qual

cita Penser avec les mains, do teérico
suico Denis de Rougemont, que diz:
“a verdadeira condigdo humana é a de
pensar com as mios”. Garcia d4 outra
vez um exemplo concreto de sua ex-
periéncia. Foi através do movimento
de suas maos que descobriu a obra da
poeta portuguesa Adilia Lopes, ao ser
solicitada a digitar os poemas desta
autora para a composi¢io de uma an-
tologia a ser publicada pela primeira
vez no Brasil. Um deles expressa cla-
ramente o tema do livro: “Escrever
um poema/ é como apanhar um pei-
xe/ com as maos”.

Pensar com as mdos me leva a um
terreno com o qual tenho mais inti-
midade, as ciéncias sociais, cujos au-
tores ha muito falam do aprendizado
pelo corpo. Um dos mais conhecidos,
Pierre Bourdieu, usou o conceito de
habitus de Marcel Mauss para desen-
volver suas ideias sobre o fato de os
principios culturais e o pensamen-
to serem objetivados por meio das
agbes cotidianas, ou seja, do Corpo.

Sabemos que muitos povos amerin-
dios dizem pensar literalmente com o
Corpo ¢, alguns deles, particularmen-
te com as mos. E o caso dos Huni
Kuin, povo do Acre que entende que
cada pessoa tem diversas almas, si-
tuadas em partes diferentes do corpo.
Uma delas é a alma das maos, res-
ponsavel pelas capacidades manuais,
desde a confecgiio de cestos e a des-
treza com o arco até a escrita.

“E bom morar no azul”, o belissimo
capitulo que encerra a coletinea, é
composto de microensaios sobre as
representagées textuais e visuais da
lua, da Terra vista de 14 e dos passos
dos primeiros astronautas, que de tio
desajeitados fazem a autora pensar
Nos primeiros passos oscilantes de
uma crianga. Para sobrevivermos ao
€aos que se instaura no nosso plane-
ta' azul, é preciso continuar a sonhar
€ lmaginar, diz, entremeando as suas
pal:avras com as de seu amigo poeta e
artista Victor Heringer:

Neste momento em que estamos indo
para a cucuia [...] s6 nos resta vestir es-
ses dculos do alumbramento bandei-
Tano para poder olhar uma chuvarada,
Mds enxergar a nostdlgica Sdo Paulo da
garoa. Ou olhar uma torre de transmis-
sd0.¢ enxergar estrelas. O
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